Mit dieser Ausbildung begeben Sie sich
auf einen Weg, der lhre Bereitschaft zur
inneren Weiterentwicklung braucht.

Dazu ist eine entsprechende physische
und psychische Stabilitat erforderlich.
Aus diesem Erfahrungsweg erwéachst das
Verstandnis und das Wissen um die
Gesetzmaligkeit des Atems. Dieses
Erfahrungswissen befahigt begleitend
und verandernd auf das auf3ere und

innere Leben des Menschen zu wirken.

Die Ausbildungumfasst Orientierungs-
seminare und drei Ausbildungsjahre, die
Uberwiegend an

Wochenenden stattfinden.

Néhere Beschreibung von Inhalt, Struktur und
Kosten finden Sie im beigelegten Faltblatt.

Die Orientierungsseminabenen dem
Kennenlernen der Arbeit und der
Entscheidungsfindung. Sie finden bundesweit
an verschiedenen Orten statt.

Das_erste Ausbildungsjalgiit auch als
Weiterbildung und ist integrierbar in den
eigenen therapeutischen, padagogischen,
sozialen oder kinstlerischen Beruf.

Im anschliel3enden Supervisionsjahrd der
Einstieg in die selbstandige Arbeit begleitet
und unterstitzt. Es kann abschliel3en mit einer
Prufung, die zur Anerkennung durch den
Berufsverband (AFA/BVA) fihrt.

Die dreijdhrige Ausbildungchliel3t mit einem
Zertifikat der Schule zum Atempéadagogen/-
therapeuten ab. Eine Besonderheit unserer
Ausbildung ist die Vermittlung von
Grundlagen der Atemmassage.

Voraussetzungen

Erfahrungen in einem therapeutischen,
padagogischen, sozialen oder kiinstlerischen
Beruf sind von Vorteil, aber nicht Bedingung.
Das Mindestalter betragt 25 Jahre.

Bewerbung

- Gesprach mit einer der Schulleiterinnen

- Personlicher Lebenslauf mit Foto, in dem die
Beweggrinde, die zur Bewerbung geflhrt
haben, dargelegt sind.

Fir die Zeit der Ausbildung wird ein Vertrag
abgeschlossen.
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